
ESSENZIALI ZERO CARB

8 GUSTI
 SENZA GLUTINE

SENZA LATTOSIO
AMINOACIDI FERMENTATI

PREZZO
€ 35,90

240 G

8 AMINOACIDI
ESSENZIALI

INCLUSI I BCAA

+
GLUTAMMINA
recupero muscolare

OKG
sintesi proteica

VITAMINA B6
metabolismo energetico

ZERO CARBOIDRATI
ZERO COMPROMESSI

ideale per gli sportivi e
per le diete ipocaloriche,
low carb o chetogeniche.

FORMULA
COMPLETA
 dieci aminoacidi
in forma libera

COME E QUANDO ASSUMERLI
 
PRIMA DELL’ALLENAMENTO
per fornire energia e prevenire il catabolismo muscolare.

DOPO DELL’ALLENAMENTO
per il recupero muscolare e favorire la sintesi proteica.

AL MATTINO A DIGIUNO
per contrastare la degradazione muscolare notturna e 
iniziare la giornata con energia.

DURANTE LA DIETA
nella dieta ipocalorica o chetogenica come supporto al 
mantenimento della massa muscolare.


